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Prot.10350 Firenze, 23 marzo 2009
Ufficio Educazione

Fisica e Sportiva

C/09GSSAtletical

Al Dirigenti Scolastici
Istituti di Istr. Secondaria
I1° grado interessati di
FIRENZE e PROVINCIA
Al Docenti in servizio
Al Comitato Provinciale F.1.D.A.L.
Al Gruppo Giudici Gare F.I.D.A.L. FIRENZE
Al Comitato Provinciale CONI
Alla Federazione Cronometristi FIRENZE
LORO SEDI

Oggetto: Giochi Sportivi Studenteschi 2008/09 -ATLETICA LEGGERA - Fase Provinciale.
Cat. Allievi/e — martedi 21 aprile mercoledi 22 aprile 2009- Campo Scuola Sorgane — Firenze

Il Gruppo Organizzativo Provinciale dei Giochi Sportivi Studenteschi, con la collaborazione
Tecnica del Comitato Provinciale F.I.D.A.L. di Firenze, organizza la fase provinciale di Atletica
Leggera riservata agli studenti degli Istituti aderenti, cat. Allievi maschile e femminile presso il
Campo Sorgane a Firenze, secondo quanto previsto dalle C.M. prot. AAOODGSC829del 01 12 08
e dalle singole schede tecniche circ. prot AAOODGSC316 del 20 .01.09 e dal regolamento
F.I.D.A.L.

Si invitano le SS.LL. a porre particolare attenzione alle norme di Tutela Sanitaria di cui alla
nota n.13264/C34a del 24/05/04 dell’Ufficio Scolastico Regionale della Toscana (L.R. n.35 del
09/07/03 reperibile sul sito internet di questo ufficio http://www.edfisica.toscana.it/firenze .

Si invitano altresi le SS.LL. a porre attenzione al grado di preparazione degli studenti che
parteciperanno alla Finale Provinciale di Atletica Leggera al fine di prevenire ogni possibile
inconveniente durante la gara.

L'iscrizione avverra on-line secondo quanto previsto dalla nota prot.n.14.661/C34a del
09/01/03 nel periodo che va dal 31 03 2009 al 19 04 2009 la mattina della manifestazione dovra
essere consegnata, oltre la copia dell'iscrizione effettuata on-line, l'elenco delle eventuali
sostituzioni che dovra essere firmato dal Dirigente Scolastico e conterra tutti i dati degli alunni
necessari per l'inserimento.




Norme di partecipazione

1. Tutti i partecipanti dovranno essere in regola con le norme sanitarie vigenti e in possesso di un
valido documento di identita o del modello di certificazione completo di foto, (facsimile
allegato alle norme tecniche), da presentarsi al Direttore di gara.

2. La partecipazione e per squadre: ogni rappresentativa di Istituto, maschile e femminile, ¢
composta da 8 atleti/e uno per ogni specialita individuale. Gli studenti parteciperanno ad una
sola gara piu la staffetta che deve comunque essere composta da 4 degli 8 atleti facenti parte
della squadra, con esclusione del partecipante alla gara dei 1.000 metri. Gli atleti partecipanti
alla staffetta devono aver effettuato 4 gare diverse.

3. Ogni Istituto potra iscrivere un massimo di 2 atleti/e per ciascuna gara in programma piu una
staffetta..

Punteqgqi e classifiche:

1. Verra redatta una classifica individuale per ogni specialita.

2. Ai fini del calcolo della classifica finale a squadre, saranno presi in considerazione i
migliori 8 risultati ottenuti in specialita diverse da studenti appartenenti alla stessa scuola
(con la possibilita cioé di poter scartare il punteggio peggiore).

Verra attribuito il punteggio come segue: 1 punto al 1°, 2 al 2°, 3 al 3°, fino all’ultimo
regolarmente arrivato; ai ritirati e agli eventuali squalificati si assegnano tanti punti quanti
sono i punteggiati in classifica pit uno.

SI RICORDA CHE GLI ISTITUTI CHE SI PRESENTANO CON LA SQUADRA
INCOMPLETA SARANNO ESCLUSI DALLA CLASSIFICA. Conseguentemente anche
gli studente eventualmente qualificati perderanno il diritto a partecipare alla fase
regionale a titolo individuale.

3. Casi di parita - In caso di parita fra 2 o piu rappresentative prevarra quella che avra ottenuto
i migliori piazzamenti.

4. Per quanto non specificato, valgono i regolamenti dei Giochi Sportivi Studenteschi.

Le classifiche saranno disponibili sul: http://www.edfisica.toscana.it/firenze

EVENTUALI RINVII E SOSPENSIONI SARANNO DECISI DALLA DIREZIONE GARE
DIRETTAMENTE SUL CAMPO.

Eventuali ricorsi, per quanto previsto nei regolamenti, dovranno essere presentati al Direttore di
gara ed inviati entro 24 ore alla Commissione Disciplinare presso I’Ufficio Educazione Fisica e
Sportiva.

Studenti e insegnanti sono esonerati dagli obblighi scolastici per il giorno indicato. Si ricorda
che I’insegnante accompagnatore & responsabile degli alunni durante tutta la durata delle gare.

Si invitano i docenti ad indicare —contestualmente all’iscrizione on-line della
composizione della squadra- due alunni/e del proprio Istituto per essere impegnati nel ruolo
di Assistente di giuria.



Categoria ALLIEVI/E: NATI 93 94 (95)
I° Giornata: martedi 21 aprile 2009 Campo Scuola di SORGANE

MASCHI FEMMINE
Orario:
Ore 08.30 Ritrovo Giurie ed Iscrizioni
Ore 09.00 110 hs (serie) - Lungo - Peso Alto - Disco
Ore 09.25 100 hs (serie)
Ore 10.00 100 (batterie)
Ore 10.30 100 (batterie)
Ore 11.00 300 (serie)
Ore 11.30 300 (serie)
Ore 12.00 100 (semifinali)
Ore 12.15 100 (semifinali)
Categoria ALLIEVI/E: NATI 93 94-(95)
11° Giornata: mercoledi 22 aprile 2009 - Campo Scuola di SORGANE
MASCHI FEMMINE
Orario
Ore 08.30 Ritrovo Giurie ed Iscrizioni
Ore 09.00 Disco — Alto Peso - Lungo
Ore 10.00 m. 100 finali
Ore 10.10 100 (finali)
Ore 10.20 1.000 (serie)
Ore 10.40 1.000 (serie)
Ore 11.00 Staffetta 4x100 (serie)
Ore 11.30 Staffetta 4x100 (serie)
DISPOSIZIONI TECNICHE
m. 100 ammissione alle 3 semifinali in base ai tempi
Ostacoli ALLIEVI/E classifica in base ai tempi
M 110 hs =10 hs - h. 91 cm. - distanze: m.13,72 - 9 x 9,14 - 14,02
F 100 hs =10 hs - h. 76 cm. - distanze: m.13,00 — 9 x 8,00 - 15,00
m. 300 suddivisione in serie e classifica in base ai tempi
m. 1.000 suddivisione in serie e classifica in base ai tempi

Salti e Lanci Getto del peso: allievi kg.5 - allieve kg.3
Lancio del disco: maschile kg.1,5 - Femminile kg.1
eliminatorie e finali nella stessa giornata secondo i regolamenti FIDAL
Alto - misura iniziale e progressione saranno definite in base al numero dei
partecipanti
Staffetta e composta da 4 atleti della squadra che abbiano gareggiato in 4 diverse specialita,
con esclusione dei m.1.000 e dell'eventuale Marcia.
ASSISTENZA SANITARIA: a cura del Comitato Provinciale C.O.N.I. e del Ufficio Scolastico
Provinciale in collaborazione con la Federazione Italiana Medici Sportivi.
AMMISSIONE ALLA FASE REGIONALE: la Fase Regionale si svolgera il 13 maggio a Pisa;
sono ammesse le prime due squadre classificate nella categorie ALLIEVI maschile e ALLIEVE
femminile e il primo individuale maschile e femminile per specialita non facente parte delle squadre
ammesse.
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