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Ministero dell’Istruzione,Università e Ricerca 
Ufficio Scolastico Regionale  per la Toscana 
Ufficio Scolastico Provinciale di Firenze 

Ufficio Educazione Fisica e Sportiva 
 

 
Prot. 10350       Firenze,  18 marzo 2009 
Ufficio Educazione  
Fisica e Sportiva 
RUGBY-circolare II°grado 2008/09 

 
Ai  Dirigenti Scolastici delle Scuole di istruzione 

secondaria di 2° grado interessati  
di FIRENZE e PROVINCIA 

e p.c.   Al  Presidente del Comitato Provinciale  
F.I.R. di FIRENZE 

Al Presidente del Comitato Provinciale  
C.O.N.I. di FIRENZE 

                                       L O R O    S E D I 
 
                  

 
 
Oggetto: Giochi Sportivi Studenteschi 2008/2009 – RUGBY (II° grado) 
 
2 aprile 2009 – Campo Padovani V.le Paoli,21 Firenze ore 9,30- Cat. Allievi/e 
5 maggio 2009 - Campo Padovani V.le Paoli,21 Firenze ore 9,30-Cat. Juniores 
 

Il Gruppo Organizzativo Provinciale dei Giochi Sportivi Studenteschi, con la collaborazione Tecnica 
del Comitato Provinciale F.I.R. di Firenze, organizza la fase provinciale della manifestazione in oggetto, 
riservata agli studenti degli Istituti aderenti secondo quanto previsto dalla C.M.  prot.n° AAOODGSC 829 del 
01.12.’08, dalle singole schede tecniche C.M. prot.n° AAOODGSC 316 del 20.01.’09 e dal regolamento F.I.R. 

 Si invitano le SS.LL. a porre particolare attenzione alle norme di Tutela Sanitaria come precisate nella 
Legge Regionale n.35 del 09/07/03 pubblicata sul sito internet di questo ufficio: 
http://www.edfisica.toscana.it/firenze. 
 Si invitano le SS.LL. a porre particolare attenzione al grado di preparazione degli studenti che 
parteciperanno alla fase provinciale al fine di prevenire ogni possibile inconveniente durante la gara. 
 All’inizio della manifestazione dovrà essere consegnato all’arbitro l’elenco dei partecipanti alla gara 
firmato dal Dirigente Scolastico con l’indicazione dei dati degli allievi e della dichiarazione di regolare 
iscrizione e frequenza nella scuola di appartenenza che funzionerà anche come “nota gare”. 
Si precisa che: 
Tutti i partecipanti dovranno essere in regola con le norme sanitarie vigenti ed in possesso di un valido 
documento d’identità o del modello di certificazione completo di foto (facsimile di seguito allegato) da 
presentarsi al Direttore di gara. 
 
RUGBY - Scheda Tecnica 
Categorie 
- Allievi (nati ’93;’94;’95) 
- Juniores (nati ’92;’91;’88)  
-  
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Composizione delle squadre 
Ogni squadra è composta da 8 a 12 giocatori di cui 7 in campo. 
Non sono ammesse squadre con meno di 8 giocatori. 
Tutti i giocatori devono essere utilizzati nel torneo. 
 
Tempi di gioco 
Gli incontri si disputano in 2 tempi di 20’ ciascuno con intervallo di 5’. 
Nei tornei a concentramento o con più squadre il tempo di gioco di ogni squadra, nella giornata, non deve 
superare i 60’. 
Sarà cura della organizzazione presentare al momento del ritrovo il programma gare. 
 
Impianti ed attrezzature 
Il campo misura di norma m. 40/50 di larghezza e almeno m. 56 di lunghezza. Il fondo deve essere 
possibilmente erboso e comunque non duro e pericoloso. 
Si utilizza la palla ovale n° 5. 
 
Abbigliamento 
Scarpe da ginnastica e/o scarpe da gioco munite di tacchetti di gomma o plastica senza anima metallica. 
 
Disposizioni tecniche 
Ogni meta vale 5 punti. Alla fine dell’incontro verranno realizzati, mediante calcio di rimbalzo (drop), tanti 
tentativi di porta quante sono le mete realizzate da ciascuna squadra. Per ogni tiro trasformato 2 punti. 
Il pallone può essere giocato con i piedi solamente dentro i “22”, segnati a m.10 circa dalla linea di meta. La 
conquista del pallone può avvenire solo attraverso il tallonaggio. E’ vietata la spinta.  
Alla rimessa laterale nell’allineamento partecipano 2 giocatori per squadra e non si può alzare il saltatore. 
Sono previste tutte le riprese del gioco e le sostituzioni “volanti”. 
La mischia è composta da 3 giocatori. 
Dopo la segnatura di una meta il calcio di rinvio viene effettuato dalla squadra che l’ha realizzata. 
Casi di parità 
Nei tornei con formula a girone all’italiana, in caso di parità di punti, la squadra che passa al turno 
successivo è determinata dai seguenti criteri: 
1)  risultati conseguiti negli incontri diretti; 
2)  differenza punti realizzati e punti subiti;  
3)  differenza mete; 
4)  media dell’età dei componenti la squadra, passa quella più giovane;  
5)  sorteggio. 
Per quanto altro non espressamente previsto si fa riferimento al regolamento F.I.R. 
 

Gruppo Organizzatore Provinciale 
     ( Prof. Fabrizio Balducci) 

 
 
 
 
 

Ufficio Educazione Fisica e Sportiva - Via Mannelli 113 - 50132 Firenze 
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                                    Giochi Sportivi Studenteschi 2007/ 2008              Mod. B1 
,  

 
REGIONE _________________________ PROVINCIA _________________________ COMUNE _____________________  
 
SCUOLA / ISTITUTO ___________________________________INDIRIZZO ______________________________________ 
 
TEL. _____________________________ FAX ______________________________ E-MAIL ___________________________ 
 
LUOGO DELL’EVENTO __________________________________________ DATA ________________  
 
FASE:        distrettuale               provinciale              regionale                  interregionale             nazionale          .            
 
DISCIPLINA ______________________________ MAS. ______ FEM. ______ 1° GRADO ______   2° GRADO ______  
 

Cognome Nome Data di nascita (gg/mm/aa) 
1.       
2.       
3.       
4.       
5.       
6.       
7.       
8.       
9.       
10.       
11.       
12.       

 
Accompagnatori (vedi punto 7 Circ.prot. n° 3118/A4 del 28.07.’03)  

                                                                              Cognome                                         Nome 
1 Prof.ssa. Prof.   
2 Prof.ssa / Sig.ra Prof. / Sig.   

 
Si dichiara che tutti gli atleti in elenco sono iscritti e frequentanti e sono stati sottoposti al controllo sanitario per 
la : 
             pratica di attività sportive NON agonistiche a norma del D.M. del 28 /02/1983 (dalla fase d’istituto alla 
fase   interregionale).  
             agonistiche a norma del D.M. del 18 /02/1982 (fasi nazionali).  
N. B.: La voce seguente è da compilare nel solo caso in cui il secondo accompagnatore, SE PREVISTO, sia stato 
individuato tra il personale NON docente.  
 
Si dichiara inoltre che il secondo accompagnatore sig.ra/sig.__________________________________ 
Presta servizio in questa scuola tra il personale di ruolo.  
 
DATA: ………………                                                                                             IN FEDE 
 
                                                                                                                      ………………………. 
                                                                                                            Timbro e firma  del dirigente scolastico 


